
16.02.2026 20.02.2026od do

Pondělí 16.2.2026
chléb semínko, smetanový sýr, ovoce, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
polévka květáková  (A: 01)polévka
Špagety s rajčatovým pestem, sypané sýrem, voda s citrónem  (A: 07)oběd
chléb gurmán, pomazánka z rybího filé, zelenina, mléko/čaj  (A: 01,04,07)svačina

Úterý 17.2.2026
chléb pomazánka mrkvová, ovoce, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
polévka rybí s pórkem  (A: 01,04,09)polévka
Vepřové kostky v kapustě, brambor, bylinkový čaj  (A: 01)oběd
chléb žitný, pomazánka tvarohová s pórkem, zelenina, mléko/čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 18.2.2026
vločková kaše se švestkami, ovoce, čaj  (A: 07)přesnídáv.
polévka kmínová s kapáním  (A: 01,09)polévka
Kovbojské fazole, ovocný čaj  (A: 01)oběd
žitný chléb, pomazánka cizrnová, zelenina, mléko/čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 19.2.2026
raženka, pomazánka tuti - fruti, ovoce, kakao  (A: 01,07)přesnídáv.
polévka celerový krém  (A: 01,09)polévka
Krůtí plátek na kari, bulgur, zeleninová obloha, voda s citrónem  (A: 01,07)oběd
chléb s máslem, plátkový sýr, zelenina, mléko/čaj  (A: 01,07)svačina

Pátek 20.2.2026
chléb, pomazánka z uzeného tofu, ovoce, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
polévka Boršč  (A: 01,12)polévka
Rizoto s kuřecím masem, kyselá okurka, bylinkový čajoběd
chléb gurmán s máslem, zelenina, mléko/čajsvačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Ryby                          
Mléko
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Celer                         
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!
Po celý den je zajištěn pitný režim (čaj, voda).


