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Pondělí 5.1.2026
chléb, pomazánka rybí , ovoce, čaj  (A: 01,04,07)přesnídáv.
polévka z vaječné jíšky  (A: 03,09)polévka
Kovbojské fazole, ovoce, ovocný čaj  (A: 01)oběd
makový závin, ovoce, mléko  (A: 01,07)svačina

Úterý 6.1.2026
žitný chléb, pomazánka hermelínová, ovoce, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
polévka rybí  maďarská  (A: 01,04)polévka
Zeleninové rizoto sypané sýrem, kyselý okurek,  džus  (A: 07,09)oběd
chléb gurmán s máslem, zdobený zeleninou, zelenina, mléko/čaj  (A: 01,07)svačina

Středa 7.1.2026
chléb semínko, pomazánka tvarohová s česnekem, ovoce, kakao  (A: 01,07)přesnídáv.
polévka barevná s kačenkami  (A: 09)polévka
Vepřové výpečky, špenát, brambor, voda s citrónem  (A: 01)oběd
řemeslná bulka, pomazánka z červené čočky, zelenina, mléko/čaj  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 8.1.2026
jáhlová kaše s višněmi, ovoce, čaj  (A: 07)přesnídáv.
polévka květáková  (A: 01)polévka
Kuřecí gyros, kuskus, rajčatový salát, bylinkový čaj  (A: 01)oběd
chléb, pomazánka petrželová, ovoce, mléko  (A: 01,07)svačina

Pátek 9.1.2026
cereální houska, pomazánka ementálová, ovoce, mléko  (A: 01,07)přesnídáv.
polévka cibulačka  (A: 01)polévka
Boloňské špagety, voda s citrónem  (A: 01)oběd
chléb, pomazánka mozaiková, zelenina, mléko/čajsvačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena!
Jídla jsou určena k okamžité spotřebě!
Po celý den je zajištěn pitný režim (čaj, voda).


