v
od 06.10.2025 do 10.10.2025
Pondéli 6.10.2025
presnidav. chléb, pomazanka tunakova, ovoce, mléko/Caj (A: 01,04,07)
polévka kufeci vyvar s drobenim (A: 01,09)
obéd Fazole plakaly, bylinkovy ¢aj (A: 01)
svacina chléb zitny, pomazanka ze strouheného syru, zelenina, mléko/¢aj (A: 01,07)
Utery 7.10.2025
presnidav. lamankovy chléb, pomazanka celerova, ovoce, kakao (A: 01,07,09)
polévka polévka minestrone (A: 01,09)
obéd Mexicky gulas, hraskova ryze, dzus (A: 01)
svacina bageta Sestizrnna, pomazanka z avokada, zelenina, mléko/Caj (A: 01,07)
Streda 8.10.2025
presnidav. chléb, pomazanka drozdova, ovoce, mléko/€aj (A: 01,07)
polévka polévka rybi s jahlemi (A: 01,04,09)
obéd Veprova pecCené, Spenat, brambor, voda s citronem (A: 01)
svacina chléb gurman, pomazanka tvarohova s ofechy a mrkvi, zelenina, mléko/Caj (&
01,07,08)
Ctvrtek 9.10.2025
presnidav. vlo¢kova kaSe s boravkami, ovoce, €aj (A: 07)
polévka polévka kapustova s bramborem (A: 01) )
obéd Kralik na smetané, téstoviny, ovocny €aj (A: 01,07) A
svaéina chléb, pomazanka tuti - fruti ( zelenina, $unka), zelenina, mléko/¢aj (A: 01,08 “"\‘
Patek 10.10.2025 ‘ /
presnidav. loupacek, jablko - vylet (A: 01) "Q.-
polévka polévka brokolicovy krém (A: 01,07) ,“'r
obéd Kruti gyros, bulgur, zeleninova obloha, voda s citrénem (A: 01)
svacina slunec€nicovy chléb, pomazanka z mungo fazoli, zelenina, mléko/Caj N

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 08  Skofapkové plody, (mandje..)
04 Ryby 09 Celer
07 Miléko

Zména jidelnic¢ku a alergend vyhrazena!

Jidla jsou uréena k okamzité spotiebé!

Po cely den je zajistén pitny rezim (Caj, voda).

¥ Strava.-cz



